
 
●諏訪【男子団体】 予選リーグの後、各リーグ上位３位による決勝トーナメント 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

１位 上諏訪中 

２位 茅野東部中 

３位 岡谷北部中 

４位 岡谷西部中 
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Aリーグ 上諏訪  岡谷北部 諏訪清陵 富士見 勝敗 順位 

１  上諏訪  ×１−３ ◯３−０ ◯３−２ ２－１ ３ 

２ 岡谷北部 ◯３−１  ◯３−１ ×２−３  ２－１ １ 

３ 諏訪清陵 ×０−３ ×１−３  ×１−３  ０－３ ４ 

４ 富士見 ×２−３ ◯３−２ ◯３−１  ２－１ ２ 

Bリーグ 茅野東部 諏訪  岡谷西部 諏訪西 勝敗 順位 

１ 茅野東部  ◯３−２ ◯３−２ ◯３−０ ３－０ １ 

２ 諏訪 ×２−３  ◯３−２ ◯３−０ ２－１ ２ 

３ 岡谷西部 ×２−３ ×２−３  ◯３−２ １－２ ３ 

４ 諏訪西 ×０−３ ×０−３ ×２−３  ０－３ ４ 

決勝トーナメント 



 
 
●諏訪【女子団体】 予選リーグの後、各リーグ上位２位による決勝トーナメント 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aリーグ 諏訪西 岡谷北部 諏訪清陵 富士見 勝敗 順位 

１ 諏訪西  ◯３−２ ◯３−０  ×２−３  ２－１ ２ 

２ 岡谷北部 ×２−３   ◯３−０  ×１−３  １－２ ３ 

３ 諏訪清陵 ×０−３  ×０−３   ×０−３  ０－３ ４ 

４ 富士見 ◯３−２ ◯３−１ ◯３−０  ３－０ １ 

Bリーグ 茅野東部 岡谷西部 諏訪 勝敗 順位 

１ 茅野東部  ×２−３  ×１−３  ０－２ ３ 

２ 岡谷西部 ◯３−２   ×２−３  １－１ ２ 

３ 諏訪 ◯３−１  ◯３−２   ２－０ １ 

１位 岡谷西部中 

２位 諏訪中 

３位 富士見中 

決勝トーナメント 



男子個人戦
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令和６年度長野県中学校総合体育大会南信地区大会卓球競技の部　予選会（諏訪）

令和６年６月９日

岡谷市総合体育館　東体育館

今井　　瑶
(岡谷北部中)

山﨑　連芽
(岡谷西部中)

山﨑　連芽
(岡谷西部中)

酒井　　駿 (諏訪中) 106

伊東　　快 (茅野東部中) 107
３位決定戦

104

上田　　翠 (諏訪清陵中) 102

(岡谷西部中) 103

福田　悠人 (茅野東部中) 98

51 飯田琥汰郎 (諏訪中) 渡邊　陽音 (上諏訪中)

53 山﨑　連芽 (岡谷西部中)

52 柳原　陽斗 (茅野東部中) 鳥原　虎流 (諏訪西中)

50 鬼塚　　湊 (富士見中) 林　　冬雅

49 松村　篤明 (諏訪西中)

48 村上　陽音 (茅野東部中) 伊藤　琉斗 (諏訪西中) 101

47 花岡　優弥 (岡谷北部中) 両角　拓真 (諏訪西中) 100

99

44 小杉　彪斗 (茅野東部中) 田尻　蒼空 (岡谷西部中) 97

46 馬場　寿喜 (富士見中) 藤原　慧斗

45 伊藤　元輝 (諏訪清陵中)

(上諏訪中)

43 新井　うみ (諏訪西中) 佐藤　丈晴 (富士見中) 96

東垣外渉平 (上諏訪中) 94

42 増澤　陽希 (岡谷北部中) 宮澤　凌喜

41 田中　凌雅 (上諏訪中)

(岡谷北部中) 95

40 中島　奏音 (茅野東部中) 小口　泰三 (諏訪清陵中) 93

39 吉田　　廉 (岡谷北部中) 宮澤　翔也 (茅野東部中) 92

眞田　　善 (茅野北部中) 90

38 藤森　悠理 (諏訪清陵中) 立木　大翔

37 河野　陽翔 (原中)

(茅野東部中) 91

36 松下　祥太 (上諏訪中) 唐澤　龍斗 (岡谷西部中) 89

35 朝比奈洋輝 (諏訪西中) 金子　夢弥 (諏訪西中) 88

溝口　太一 (上諏訪中) 86

34 武隈　星斗 (諏訪中) 浅野　由樹

33 埴原新太郎 (茅野東部中)

(岡谷北部中) 87

32 西村　幸輝 (岡谷西部中) 上島　一起 (諏訪西中) 85

31 北澤　惟斗 (諏訪西中) 平出　幸也 (茅野東部中) 84

有賀　洸惺 (富士見中) 82

30 山田　航咲 (諏訪清陵中) 塩瀬　椋太

29 高水間海斗 (上諏訪中)

(諏訪清陵中) 83

28 小林　洋伸 (富士見中) 山田　凛央 (諏訪中) 81

27 伊佐治珀利 (諏訪中) 櫻井湊一郎 (上諏訪中) 80

伊藤　大晟 (岡谷西部中) 78

26 名取慎ノ介 (上諏訪中) 宮坂　朋樹

25 金子　拓篤 (諏訪西中)

田中雄心 (諏訪中) 79

24 堤　　海斗 (茅野東部中) 藤森　星波 (諏訪西中) 77

23 宮坂　遙人 (諏訪清陵中) 髙橋　和真 (茅野東部中) 76

佐々木　樹 (岡谷北部中) 74

22 伊藤　陽輝 (諏訪西中) 大塚　理市

21 小林　春輝 (富士見中)

(諏訪清陵中) 75

20 花岡　吏久 (茅野東部中) 佐藤　柚生 (茅野東部中) 73

19 酒井　瑞步 (諏訪西中) 三村　知輝 (岡谷西部中) 72

湯澤　琉央 (諏訪西中) 70

18 窪田　晴 (上諏訪中) 西川　楓馬

17 林　　諒弥 (岡谷北部中)

(上諏訪中) 71

16 朝倉　悠斗 (茅野東部中) 髙林　慶汰 (岡谷北部中) 69

15 五味凌太郞 (富士見中) 野口　八起 (茅野東部中) 68

岡部　智貴 (上諏訪中) 66

14 大平　颯哉 (岡谷西部中) 中石　夕貴

13 石垣　大洋 (富士見中)

(富士見中) 67

12 松﨑　晴斗 (茅野東部中) 青木恵太郎 (諏訪西中) 65

11 鮒井　悠希 (岡谷西部中) 千代　幸輝 (岡谷西部中) 64

朝倉　郷詠 (茅野東部中) 62

10 宮坂健太郎 (諏訪清陵中) 飯田　昇吾

9 大目　　空 (諏訪西中)

(富士見中) 63

8 五味虎太郎 (上諏訪中) 井之上勝真 (諏訪清陵中) 61

7 岸本　恭太 (原中) 小川明伎斗 (諏訪西中) 60

鈴木　　寧 (諏訪清陵中) 58

6 吉越　　颯 (諏訪西中) 堀内　拓斗

5 三村駿太朗 (岡谷西部中)

(原中) 59

4 平澤　　歩 (茅野東部中) 両角　彰真 (茅野東部中) 57

3 浅野　俊樹 (岡谷北部中) 里吉　宝士 (富士見中) 56

今井　　瑶 (岡谷北部中) 54

2 山田真奈斗 (諏訪清陵中) 笠原　涼雅

1 田中　雄心 (岡谷東部中)

(諏訪西中) 55



女子個人戦
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(岡谷北部中) 47

(茅野東部中) 48

河原　咲季 (諏訪中) 43

(岡谷西部中) 44

(岡谷南部中) 52

林　紗希
(岡谷東部中)

鈴木　純奈
(岡谷北部中)

林　紗希
(岡谷東部中)

３位決定戦

横川　結愛 (茅野東部中) 51

26 梅戸　朋花 (諏訪中) 小山　芽沙

25 髙橋　歩花 (岡谷西部中)

24 小泉　　茜 (諏訪西中) 藤森　叶愛 (諏訪西中) 50

23 桶田　澪央 (岡谷北部中) 伊藤　彩月 (諏訪西中) 49

22 髙林　莉央 (茅野東部中) 得間　柚音

21 後藤　紗奈 (諏訪清陵中) 中野　亜美

20 西田　朱璃 (諏訪西中) 石川　メイ (富士見中) 46

19 林　　紗希 (岡谷東部中) 長谷川祐衣 (茅野東部中) 45

18 原　　愛珠 (諏訪西中) 金原よし乃

17 桑原　光咲 (岡谷北部中)

16 原　　慧蓮 (茅野東部中) 今井　結衣 (岡谷北部中) 42

(諏訪西中) 40

15 原　りるあ (岡谷西部中) 林　　茉希 (諏訪清陵中) 41

14 平野　真那 (富士見中) 安彦　晴花

池谷　愛莉 (諏訪西中) 39

11 中澤　柚奈 (諏訪西中) bye 37

13 相澤　沙彩 (岡谷西部中)

12 名取　柚希 (富士見中)

田中美紗紀 (諏訪西中) 35

10 遠藤　芽依 (茅野東部中) 山﨑　幸実

9 松本　萌花 (諏訪清陵中)

(岡谷西部中) 36

山本　海夢 (富士見中) 38

宮澤こころ

8 小松　愛実 (諏訪西中) 竹内　唯乃 (茅野東部中) 34

7 小林　愛彩 (富士見中) 藤森　萌衣 (諏訪中) 33

細川　愛來 (富士見中) 31

6 松山ひまり (岡谷北部中) 平沢　柚乃

5 宮澤　百花 (岡谷西部中)

(諏訪西中) 32

4 荒尾　紗良 (茅野東部中) 矢嶋　姫佳 (茅野東部中) 30

3 伊藤　愛菜 (諏訪西中) 今野　心陽 (諏訪清陵中) 29

岡谷市総合体育館　東体育館

令和６年６月９日

令和６年度長野県中学校総合体育大会南信地区大会卓球競技の部　予選会（諏訪）

鈴木　純奈 (岡谷北部中) 27

2 佐藤　　希 (茅野東部中) 石賀　　優

1 宮澤こころ (岡谷東部中)

(諏訪西中) 28
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